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Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet

Premis de
Uesport colomenc

El dia 30 es lliuren al Teatre Sagarra els
guardons de I'esport colomenc.

XVIl Temporada
de Concerts

Comenca el cicle d’audicions a I’Escola
Municipal de Misica Can Roig i Torres.

Pel que fa a esport aquatic, la instal-lacié disposa de totes les novetats

El Centre Esportiu del Raval arriba
ja als 2.600 abonats tot i que
encara esta en periode de proves

L’alcalde, Bartomeu Munfoz, va visitar I'equipament el passat dia 16

Unes 2.600 persones s’han inscrit ja
al Centre Esportiu del Raval (CER) per
tal de gaudir dels diferents serveis i
les activitats que ofereix aquest equi-
pament esportiu. L’'alcalde, Barto-
meu Muiioz, acompanyat pel presi-
dentdel'Institut Municipal d'Esports,
Antonio Carmona, visita el centre el
passatdia 16. Alllarg dela visita, I'al-
caldevapoder comprovarlagranac-
ceptacio que hatingut I’'equipament.

El CERinicia les seves activitats, en perio-
de de proves, el passat mes de novem-
bre. Es tracta d'un nou espai aquatic on
I"esport, I'oci i la salut es conjuguen amb
un acurat servei i la tecnologia més mo-
derna. El CER esta situat a I'illa de I'Espai
Civic del Raval, carrer de Sant Jordi, 14-
28. Té, sobre una superficie Util de 4.500
m’, els espais segiients: dues piscines
—un vas polivalent i un altre d'ensenya-
ment i lidic—, saunes, banys de vapor,
hidromassatge, dues sales polivalents
per a aerobic, gimnastica de manteni-
ment, activitats dirigides, etc. A més, en
breu estara al servei de tots els usuaris
un espai destinat a I'assessorament i la
prevenci6 en medicina esportiva i un ser-
vei d’estética.

Totes les persones que estiguin interes-
sades poden demanar més informacié o
inscriure’s al mateix centre de dilluns a
divendres de 7 a 23 h, els dissabtes de 8
a20hielsdiumengesde9a 14 h (tel. 93
466 82 79). També trobareu informacio
sobre els serveis i els preus a I'Institut
Municipal d’Esports (tel. 9338533 22)ia
I'Oficina d’Informacié i Atencié Ciutada-
na de I'Ajuntament (tel. 93 462 40 40).
La inauguracio oficial del CER, i dels dife-
rents serveis de I'Espai Civic del Raval
(equipaments, places, enjardinament,
etc.), tindra lloc un cop estiguin enllestits
tots els treballs de condicionament.

El CER, pam a pam

Aquesta es la distribu-
cié que ofereix el Cen-
tre Esportiu del Raval,
tantpel que faalesac-
tivitats com als serveis
per plantes.

Gesti6 d'activitats

m AQUATIQUES; esco-
lars (bressol, prima-
ria, especial i ESO),
ciutadans (nadons,
escola de natacid, adults i joves i gent
gran).

m FISIQUES: aerobic, aerolatino, steps,
spinning, fitness, cardiovascular, activi-
tat fisica per a la gent gran i manteni-
ment, power dumbelli tonificacié i mus-
culacié.

mSALUT: natacio terapéutica, prepart i

postpart, massatges,
zona d'aiglies (aqua-
erobic, aquagym, hi-
dromassatge, sauna i
bany de vapor),
gimnastica correctiva i
estética.

Distribucié per plantes

mPLANTA BAIXA: vas
de la piscina principal,
' piscina ludica i ensen-
yament, sauna i banys de vapor, hidro-
massatge, recepcio, infermeria, vesti-
dors i despatxos.
mPLANTA PIS: sales d’activitats dirigi-
des, sala de fitness, lavabos i bar.
mPLANTA SOTERRANI: vestuaris, sala
d'activitats dirigides, sala de maquines i
serveis publics.
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QUE FEM? / ON ANEM:-

El dia 25 (18 h) hi haura una xer-
rada sobre I'antifeixisme, arran
del 64¢ aniversari de la entrada de
les tropes feixistes a la nostra ciu-
tat. Hiintervindra una represen-
tant del col-lectiu Dones del 36.
Lloc: Mas Fonollar, .

Convoca: Assemblea de Joves de
Gramenet de Besos.

Espectaculo infantil

El esplai P&jaro Loco ha progra-
mado para el sdbado 25 (12 h.) el
espectaculo infantil Carcagranca-
Jada, a cargo de Claret Clown.
Lugar: Angel Guimera, 42.

mEl Esplai de Jubilados y Pensio-
nistas de Can Mariner celebrara
un baile el 31 de enero (17 h.).
Lugar: Mila i Fontanals, 14-16.
mEl Esplai de Jubilados y Pensio-
nistas del Fondo hace un baile,
amenizado por el musico Juan
Carlos Benzal, el dia 25 (16.30 h.).
Lugar: centro civico del barrio
(Wagner, 19).

La asociacion de terapias natura-
les I'Estel celebra cursos sobre
estos temas: quiromasaje, refle-
xologia podal, reikiy cémo curar
dolores através de los cristales.
Informacidn: pasaje de Beetho-
ven, 13.

Teléfono: 93 468 44 10.

El Dispensari de Alcoholisme i Al-
tres Toxicomanies de Santa Rosa
iniciara préximamente un trata-

eDivendres, 24

Passatge d’en Caralt, 19 / Perd, 28
Dissabte, 25

Sant Carles, 42 / Av. dels Bands, 34
sDiumenge, 26

Floréncia, 45 / Av. de la Generalitat,
131

eDilluns, 27

Ameérica, 2 / Roselles, 31

*Dimarts, 28

Joan V. Escales, 7 / Cordova, 47
sDimecres, 29

Av. de Santa Coloma, 95/ Av. de San-
ta Coloma, 21

*Dijous, 30

Rbla. de Sant Sebastia, 24 / Wagner, 7
sAquestes tres farmacies obren cada
dia, de 9 a 22 h: rambla de Sant Se-
bastia, 24; Sant Carles, 42; i Mila i Fon-
tanals, 27.

miento dirigido a las personas
que deseen abandonar el habito
de fumar.

Informacidn: avenida dels Bantis,
108; teléfono: 93 386 83 11.

Danza, bailes y yoga

La Asociacién de Vecinos del Riu
organiza estos cursos: danza del
vientre (horario de mafiana y tar-
de), bailes de saldn (tarde) y yo-
ga (mafianay tarde).
Informacidn e inscripciones: los
lunes (de 20 a 21.30 h.) y martes
y miércoles (de 19 a 20 h.) en el
centro civico del barrio, calle de
Pompeu Fabra, 22-24; teléfono:
93466 2452.

L'Area Cultural Oriol fara la 9a
tertdlia literaria, dirigida per Car-
men Cata, poeta i rapsode, el dia
29 (21 h). Hi participara el poeta
colomenc Viceng Llorca, i es pre-

sentara el CD Cel Subtil, de Xavier
Baulies, que cantara poemes mu-
sicats per ell mateix del llibre
homonim de Viceng Llorca

Preu: 3 euros (reserves, fins di-
marts 28 de gener).

Lloc: carrer Nou, 4-6.

Teléfon: 93 385 30 05.

La Casa de Aragén Virgen del Pi-
lar convoca una asamblea gene-
ral ordinaria el dia 30 (20 h.).
Lugar: calle de Sant Josep, 30.

El Centre Excursionista Puigcaste-
llar fara, el diumenge 16 de febrer,
una sortida matinal guiada a Ter-
rassa. Es visitaran les esglésies
romaniques de Sant Pere i Sant
Miquel i el parc de Vallparadis.
Inscripcions: de dilluns a dijous de
19 a 21 hores, al carrer de Sant
Josep, 20.

LA FOTO

Presentacié del calendari de les dones. La diputada del Parlament de Cata-
lunya Manuela de Madre i Ialcalde Bartomeu Murioz van presidir I'acte de
presentacio del calendari de les dones de 2003, que va tenir lloc el dia 16 al
Museu, amb un gran éxit de public. Les imatges del calendari son obra del
prestigiésfotografcolomencJoan Guerreroielstextos hanestatescrits per les
dones segtients: Dolors Comas, Carmen Alborch, Ndria de Gispert, Montserrat
Minobis, Maria Barbal, Dolors Nadal, Rigoberta Mench, Araceli Aiguaviva,
M. José Lucena, Manuela de Madre, Isabel Clara Simé i Francesca Martin

Programa Activa't

Grameimpuls, SA, empresa municipal
de I’Ajuntament de Santa Coloma,
posa en marxa el programa Activa't,
que pretén facilitar la insercio
professional de persones llicenciades
i diplomades universitaries sense
experiéncia laboral en les seves
especialitats respectives, mitjancant
la signatura de convenis de
practiques amb empreses.

Les persones interessades poden
lliurar la sol-licitud fins al dia 28 de
febrer de 2003 a les oficines de
Grameimpuls, SA, carrer de Rafael
Casanova, 40.

L’horari d’atencid al public és de
dilluns a dijous de 830 a 14 i de 15 a
17 hiels divendres de 9 a 14 h.

En el moment de fer la sol-licitud cal
aportar el DNI, la targeta d'inscripcio
al’oTG, el curriculum i la fotocdpia de
la titulacio académica.

Curs de formacié
ocupacional

Grameimpuls, SA obre el procés de se-
leccié d'alumnes per a un curs de for-
macio ocupacional en I'especialitat de
cuina i cambrer, adrecat a persones
aturades menors o majors de 25 anys.
El curs esta subvencionat per la Dipu-
tacio de Barcelona i I’Ajuntament de
Santa Coloma de Gramenet i gestionat
per Grameimpuls, SA. Les inscripcions
es poden fer fins a final de gener al ca-
rrer de Rafael Casanova, 40, de dilluns
adivendresde 9a 14 ide 15 a17h
excepte divendres a la tarda.

Anunci

El Ple de I’Ajuntament, en la sessic del
dia 26 de febrer de 1996, va aprovar
les Bases reguladores per a I'atorga-
ment de subvencions per part d’a-
questa Corporacio per a activitats so-
cioculturals.

Segons ['article 6 de les Bases requla-
dores i de conformitat amb I’acord
adoptat per la Comissio de Govern en
la sessid del dia 14 de gener de 2003,
s’obre el termini per a la presentacio
de sol-licituds per a I’atorgament de
subvencions per part de I’Ajuntament
per realitzar activitats socioculturals
corresponents a |'any 2003, que sera
d’un mes, a comptar des del dia 1 al
28 de febrer d’enguany, ambdds in-
closos. Finalitzat aquest periode, no
s’admetran noves sol-licituds, segons
estableix aquest article.

Segons Iarticle 10 de les mateixes Ba-
ses, no es concediran subvencions a
les entitats que, en data 31 de gener
de 2003, no hagin justificat la subven-
cid de I'any anterior.
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